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创刊版 

“融合的联系”是一份为幼教育工作者 (尤其是对特殊教育有兴趣的幼教工作者) 而出版的期刊。 

“融合的联系” 旨在提供有关特殊儿童及融合教育的资料、策略和小贴士。我们欢迎读者的问题与

意见。 

 

何谓融合教育?  

 

 

由于各地对融合教育有着不同的见解和实施不同层面的融合教育，所以要说出其定义是件困难的

事。 

 

融合教育以社会公正信念为原则，即人人拥有平等权、参与权、不受歧视与排

挤。它鼓吹塑造一个能让所有的孩子， 无论有或没有特殊需要的孩子，在同

一个教室中一起及互相学习的社会。 

 

在马来西亚，我们还处在尝试理解、实施无歧视的融合教育。这个理念还在教育制度中挣扎。政府

已开始在公立学校实施初步的融合教育；一些私立幼稚园及托儿所也为有特殊需要的儿童开放门

户。但是，我们还有漫长的路要走。 

 

2008 年我国通过了身心障碍者法令 (The Persons with Disabilities Act)。这是迈向融合教育的重要

里程碑。它强调： “身心障碍者不应该因身心的障碍状况而被排挤于公立教育制度外；学前教育、

小学、中学及高等学府不该拒收有身心障碍的孩子 。” 

 

   

1994年，     您知道吗？ 

在西班牙萨拉曼卡举行的世界特殊教育会议里，融合教育首次被纳入国际议程中。《萨拉曼卡宣言

书》撰写的原则是以“一般学校应接纳所有的孩子，即不该因他们的身体状况、智能、社交、情
绪、语言或其他状况而影响他们入学的权力 ”。 
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专注力与聆听困难   

专注与聆听技能指的是对所听到的或进行着的活动所持有的专注能力。这是所有孩子

在学习和参与课堂活动中必备的技能。  

许多不同的原因可能导致孩子有专注与聆听困难。在课堂中，他可能: 

• 很容易被周遭的事物或噪音干扰 

• 不论时间长或短都无法坐定 

• 干扰活动，如作弄其他同学或呈现一些偏差行为 

• 在与别人沟通或玩游戏时，很难了解“轮流”或“等候”的意义 

• 显得安静、离群，给人 一种他‘处在自己的世界里’的感觉 

• 有听从指令的困难 

• 有回答问题的困难 

 

提升专注力与改善聆听困难的策略 

• 在课室里运用视觉提示卡、图片来增强专注和聆听能力 

有持续坐着，好！

 

 有注意看，好！ 有注意听，好！

 

有排队，好！

 

• 角色扮演是一种有效的聆听技能示范 

• 用故事来示范好的专注和咛听行为 

• 给指令前，为了确保孩子有在注意听，可以先叫他的名字或与他们眼神接触 

• 当孩子表现专注时，奖赏他的好行为 (如：赞美、展示大拇指或给他一个 high 5)， 赞美时要

指出他的好行为如： “很好，有在听” ，“安妮，你有好好的坐着。” 

• 使用多元感官的教学活动来激发孩童的专注力，例如需要用眼看、耳朵听及动手做的活动。 

• 尽可能减低环境中的噪音或为孩子提供一个安静的学习环境 

• 指令要简短，慢慢地说，必要时请重复 

• 常常检查孩子是否明白您的指令，可以问一问孩子“现在你该做什么？”  

• 看看孩子在班上的座位。尽可能让他坐在前排（学习对象的旁边），并让他时时能和您保持良好

的眼神接触。 

• 依孩子专注的持久能力，将活动时间分成数小节，让他有机会休息  

• 学习活动进行时，持续的给予鼓励来帮助他重新专注 

 (资料来源:  Belfast Health and Social Care Trust) 
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